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Propdsito del Viaje

Viajar a Bali es abrirte al merecimiento de todo aquello que tu eres y
reencontrarte con tu esencia. Vivir unos dias en Bali es un gozo para los sentidos
y para tu espiritu.

Es un viaje para descubrir las maravillas de la isla, su cultura y su tradicion. Y
conectar con todo lo maravilloso que hay dentro de ti y que aun esta por salir. Un
viaje para florecer y brillar. En nuestro viaje a Bali queremos ayudarte a
reencontrarte. Asi de simple! Y asi de facil!

Yo te acompanaré de manera muy cercana en esta experiencia sanadora de
transformacién personal. Todas las vivencias que hemos reunido en este viaje son
fruto de nuestra propia experiencia como guias y terapeutas desde hace mas de 10
anos. Este viaje es la oportunidad que estabas esperando regalarte!

La naturaleza y mama Bali sanan y nutren. Te acogen y te dan alas para seguir tu
camino. Es una mezcla tan preciosa que debes experimentarla... Y, ;sabes qué?
Sanar y transformar tu vida puede ser muy gozoso y reparador a la vez!
Porqué te llenas de energia y vitalidad!

Estando en mi casa, Bali se comunicd conmigo y me llamd. De esa llamada se
manifesto la primera edicion del viaje y alli en Bali recibi esta palabra: Abundancia.
Somos abundancia y no tenemos limites.

En la segunda edicidon de este viaje recibi las palabras Merecimiento, Silencio y
Sacralidad. Vivir en Abundancia, Merecimiento, Silencio y Sacralidad te llevan al
Reencuentro de tu luz. Y este es el propdsito de la tercera edicion del viaje a Bali.

Y sé que si estas pensando en hacer este viaje es porqué algo en ti te ha traido
hasta aqui. Al tomar conciencia en tu vida de esta palabra: Merecer!

iDate el permiso de ser merecedora de algo grande, bonito y agradable!
iRegalate un viaje a Bali para vivir en una naturaleza exuberante, y abrirte a una
cultura rica, sagrada y espiritual. Rodeada de belleza mires donde mires.

Bali te recuerda a cada momento que toda esta belleza, exuberancia,
sacralidad de la isla esta presente también en nuestro interior. Es nuestra
naturaleza, venimos de alli!

Damos la vida por sentada. A veces nos da miedo dar pasos, atrevernos... este viaje
va de ver el otro lado. Cuando tomas la decision y te das el permiso de merecer,
llega el regalo! Este viaje es un regalo de la vida que hemos canalizado en Bali.
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Y yo estoy feliz de poderte acompanar en este viaje del reencuentro con tu propia
luz, tu belleza Unica. Y de ser el puente entre el merecimiento y td. Me honra
acompafarte y como siempre digo... ;seras tu la elegida para vivir juntas este
viaje? ;Te atreves a regalarte este viaje para disfrutar, brillar y florecer?

Te espero con ganas!
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Qué haremos durante el viaje

La Cultura

La rica y variada cultura balinesa impregna la vida en Bali. Todo adquiere un
significado espiritual. A diario recorren las calles festejos, celebraciones y
rituales.. Cada dia las familias balinesas hacen ofrendas en los pequefios y
preciosos templos que tienen en sus propias casas. Adornando con flores, incienso
y velas todos los rincones de la isla. La gente de Bali vive abierta a la espiritualidad
y la sacralidad de la vida. Con la belleza y la armonia de una vida conectada con la
naturaleza y el Universo.

Viviras los primeros dias en Ubud, el corazén de Bali. Ciudad llena de cultura, arte
y tradicién combinada con espacios modernos y cosmopolitas, hacen de Ubud el
lugar idéneo para empezar cualquier viaje por Bali.

Y pasearemos por los preciosos arrozales escalonados caracteristicos de Bali. Un
espacio de un color verde intenso que son Patrimonio de la Humanidad.
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La Espiritualidad

Visitaremos templos y espacios sagrados a lo largo de la isla, lugares unicos y
magicos de peregrinacion y contemplacién. Espacios donde sentir la fuerza y la
belleza de Bali.

Tirta Ganga y Lempuyang
El templo de las puertas del Cielo, dedicado al Dios de la paz. Su nombre significa
Luz Sagrada.

Tanah Lot
Un maravilloso templo creado alrededor de una roca que emana agua dulce dentro
del mar. Un lugar magico, a orillas del océano.

Tirta Empul
Santuario donde recibiras una ceremonia de purificacion del cuerpo, a nivel fisico
y energético. Estos rituales del agua son una parte esencial de la tradicién balinesa.
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La Naturaleza

La Naturaleza es sagrada en Bali, el Universo se comunica con nosotros a través de
la Naturaleza, y cuanto mas desarrollamos nuestra sensibilidad mas podemos
comunicarnos con ella. Podemos recibir de ella en abundancia, y entregarle cada
dia una ofrenda en forma de gratitud y reconocimiento. En Bali las personas tienen
esta conciencia en su vida y mantienen un equilibrio energético en su relaciéon con
la Tierra.

El Agua es el elemento mas caracteristico de Bali. Toda la abundancia y belleza de
la isla nace del Agua. Es el elemento purificador que ayuda a la transformacion, a
recibir nuevos estados en tu vida. Contiene informacion y transmite la energia de
cada lugar.

El Agua es la vida en movimiento y el Agua fluye por toda la isla llenando de vida y
de progreso a las personas. Entrards y podras bafiarte en estas aguas
impresionantes y recibir todos los mensajes que transmite la naturaleza. En
inmensas cascadas escondidas entre la vegetacion abundante del centro de Bali.
Hay cientos de cascadas en Bali, y son un lugar unico para conectar con la fuerza
de la naturaleza.
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El Yoga y las terapias

Durante todo el viaje practicaras yoga, meditacion y recibiras diferentes terapias.
Conectaras con el cuerpo, liberaras tensiones, disfrutaras y sincronizaras tu
energia con la energia de Bali.

Las sesiones de Yoga tienen un propdsito, y durante el viaje, estaran enfocadas a
conectar con tu intuicidn, con la observacion interna, de tus emociones y de tu ser
interior que esta siempre contigo. Reencontrarte contigo durante cada dia del
viaje.

Los masajes y spas son otra parada obligatoria en Bali. Sanarse, mimarse,
rejuvenecer y conectar con tu interior son aspectos que encontraras en Bali. Y los
balineses son unos expertos en esto, en conectar con el placer de los sentidos. Es
momento de relajarte y disfrutar de la vida.
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La Playa

Viviras los ultimos dias del viaje en las paradisiacas islas Gili.
Unas pequeiias islas en medio del océano entre arrecifes de coral y arena blanca en
las que podras disfrutar y relajarte.

Después de la energia intensa de la naturaleza en el interior de Bali, llegar a la
playa es una apertura, una liberacién de la energia recibida. Un momento para
tener tiempo de digerir y disfrutar todo lo movido durante el viaje. Unos dias de
sentir la libertad que nos brinda el océano, el agua.

Esta zona de playa, sin masificar, integrada en la naturaleza nos ayudara y nos
permitira gozarlo. Viviremos frente al mar y disfrutaremos de los ultimos dias de
vacaciones en Bali!
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El Grupo
Viajaremos en un grupo pequefio. Seremos un maximo de 12 personas.

Tendras tiempo para conversar, observar y pasear. Practicaremos Yoga,
meditaremos en grupo en los lugares sagrados donde estaremos, y podras asimilar
con calma lo vivido. Cada dia tendremos espacios para conversaciones, momentos
de relax, y ratos para disfrutar de la vida en el paraiso!

Nos alojaremos en bonitos hoteles en lugares especiales de Bali que hemos
escogido personalmente de entre todos los que hemos visitado a lo largo de los
afios en Bali. Son espacios unicos y exclusivos, en entornos preciosos entre la
naturaleza, en la costa y en las islas paradisiacas.

- .~ Nos moveremos con un mlnlbus prlvado con el que viajaremos comodamente en
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El itinerario detallado

Dia 21 de julio: Llegada a Ubud

Dia de llegada a Bali. Recogida en el aeropuerto y traslado al hotel en Ubud.

Sera un dia tranquilo para aclimatarse, descansar y dar un paseo por el centro de
Ubud.

Noche en Ubud con desayuno incluido.

Dia 22 de julio: Ubud

Por la mafiana visita de los palacios reales, paseo entre arrozales y templos.
Por la tarde sesion de activacion energética.

Noche en Ubud con desayuno incluido.

Dia 23 de julio: Visitas en el centro de Bali

Dia entero de visita.

Santuario de Tirta Empul y ritual de purificacion del agua. Bafio en las Cascadas.
Santuario de Gunung Kawi.

Noche en Ubud con desayuno incluido.

Dia 24 de julio: Ritual de Sanacion
Dia del ritual de Sanacion y Purificacién con un Balian.
Noche en Ubud con desayuno incluido.

Dia 25 de julio: Ubud y Arrozales

Por la mafnana visita a los arrozales. Patrimonio de la Humanidad.
Volveremos a Ubud donde disfrutaremos de un masaje tradicional balinés.
Por la noche Espectaculo de danza tradicional.

Noche en Ubud con desayuno incluido.

Dia 26 de julio: Tanah Lot

Por la mafiana primer dia de playa en Bali.

Por la tarde visita del templo de Tanah Lot.
Noche en Tanah Lot con desayuno incluido.
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Dia 27 de julio: Lempuyang y Tirta Ganga

Viaje hacia los tempos de Lempuyang y Tirta Ganga. A los pies del Monte Agung, el
volcan mas alto de Bali.

Noche en Amed con desayuno incluido.

Dia 28 de julio: Islas Gili
Viaje en barco hacia las islas Gili. Dia de llegada y libre en la playa.
Noche en Gili Meno con desayuno incluido.

Dia 29 de julio: Islas Gili
Dia en la playa de Gili Meno.
Noche en Gili Meno con desayuno incluido.

Dia 30 de julio: Islas Gili - Sanur

Por la mafiana viaje de vuelta en barco a Bali.
Ultima tarde en Bali.

Noche en Sanur con desayuno incluido.

Dia 31 de julio: Vuelo de regreso
Traslado al aeropuerto para tomar el vuelo de regreso.
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Viaje a Bali
El Reencuentro

Unico Viaje en 2025
21-31 de julio

\/
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[nscribete Aqui @

Plazas limitadas: Maximo 12 personas


http://terrakiaviatges.com/bali-conecta-con-tu-intuicion.html
http://terrakiaviatges.com/bali-conecta-con-tu-intuicion.html
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Viaje a Bali
El Reencuentro
21-31 de julio

PRECIOS

Precio Normal .......cccoovrmvrerensrennnseeee 2.555 EUR
Inscripcion antes del 31/12 ....... 2.111 EUR

Plazas limitadas: Maximo 12 personas
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El Viaje incluye:

Guia acompafante desde Espafia, Miryam Castell

Practica diaria de Yoga y meditacion.

2 excursiones de dia entero y 3 de medio dia con guia local de habla hispana
5 noches en habitaciones dobles en Ubud en hotel de 4* con desayuno
incluido

1 noches en Tanah Lot

1 noche en Amed

2 noches en habitaciones dobles en las islas Gili, con desayuno incluido

1 noche en la costa de Bali, en Sanur, en hotel de 4* con desayuno incluido
Una sesion de masaje terapéutico

Una sesion de Terapia energética

Una sesion de sanacion con un Balian, sanador tradicional de Bali

Una sesion de purificaciéon en el Agua

Los viajes por carretera descritos en el programa en vehiculo privado
Traslado desde el aeropuerto si viajas con el grupo o tu hora de llegada es la
misma

Un seguro de asistencia médica durante todo el viaje

Grupo minimo de 6 personas para confirmar la salida del viaje

El Viaje no incluye:

Los vuelos entre Espafia y Bali

Seguro de cancelacion del viaje (60€)

Las tasas del visado de Indonesia

Las dietas, excepto las descritas en el itinerario

Entradas a los templos y visitas programadas (80€ aprox)
Bebidas y gastos personales

Propinas y traslados de maletas en los hoteles

Las tasas de salida del pais si fuera el caso

Coste extra si solicitas una habitacién de uso individual: 600€
Suplemento por grupo pequefio (6-7 personas): 100€ por persona

Precio aproximado de los vuelos por persona: 1.300 EUR

Ida: Barcelona-Bali, Vuelta: Bali-Barcelona

Precio aproximado a noviembre 2024. Vuelos recomendados para el grupo, aunque
existen opciones mds econdmicas con escalas algo mds largas. Consultanos y te
ofrecemos la opcion que mds te convenga.
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Viaje a Bali
El Reencuentro
21-31 de julio

PRECIOS

PrécidiNormal §) . . ol e = 2.555 EUR
Inscripcion antes del 31/12 ....... 2.111 EUR

Plazas limitadas: Maximo 12 personas

\/

Inscribete Agui @

Haz click aqui arriba y rellena el formulario con todos tus
datos para seguir adelante con la reserva.

Cuando recibamos la pre-reserva te mandaremos un email con toda la
informacién para confirmar tu plaza y la de tu familia en esta aventura.

Importante: Las plazas son limitadas.
Las reservas se haran por orden de pre-reserva.


http://terrakiaviatges.com/bali-conecta-con-tu-intuicion.html
http://terrakiaviatges.com/bali-conecta-con-tu-intuicion.html
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Lo que opinan las personas que
ya han viajado con nosotros.

"La verdad es que realizar este viaje a Bali con
vosotros ha sido un antes y un después en mi vida
por diferentes motivos:

En primer lugar, de AVENTURA. Nos ha permitido
conocer un nuevo sitio, lleno de nuevas
experiencias, sensaciones, sabores, colores, olores,
tradiciones...

En segundo lugar, de TRANSFORMACION. Ha
permitido crear espacios de reflexion, expresion,
sanacion, introspeccion, meditacion, practica de
yoga...

Y, en tercer lugar, de COLABORACION. Nos ha
permitido un espacio cébmodo y agradable para ser
nosotros mismos/as en un grupo de personas
desconocidas. Nos lo habéis puesto muy facil para
estar a gusto con las demas personas y dar la
oportunidad de viajar con la sensacion de ir
siempre acompafnado respetando los momentos
personales de cada uno de nosotros.

Asi pues, he podido vivir un viaje dando valor a
todos los sentidos en cada rincén de la isla. Y esto,
ha sido posible gracias a vosotros. Me llevo una
mochila llena y aqui, en mi casa, voy disfrutando y
recordando cada instante de lo vivido en Bali.

Sélo me falta deciros GRACIAS en mayusculas a
vosotros y a todos/as los compafieros/as de viaje.
iLa intuicién sigue en mi! jUna pasada! jMuy
emocionante!”

Anna S. - Participante en el viaje a Bali de 2023
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Lo que opinan las personas que
ya han viajado con nosotros.

"El tiempo vuela pero los recuerdos perduran.

Me quedo con esa idea de que la vida real ya no es la
que era. No he vuelto a lo que era. Ahora es nuevo,
distinto. La experiencia, la reflexion, la nueva mirada
a lo cotidiano me ha transformado.

Esperanza es la palabra que me vino con la intuicion.
Tras la ruptura, el salto al vacio, viene una nueva

vida, un nuevo camino.

El pensamiento, la palabra y la accién alineados.
Equilibrio.

Gracias.”

Xavier R. - Participante en el viaje a Bali de 2023
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MAS INFORMACION:

Terrakia. Viajes de Inmersidn Cultural.
T: 667 919 788
info@terrakiaviatges.com

Lumbini Yoga Studio
T: 667 919 788
lumbiniyogastudio@gmail.com

Como formalizar tu reserva

Debes realizar una paga y sefial de 600€ en uno de los nimeros de cuenta que te indicamos,
haciendo constar el nombre de la persona que va a viajar.

Numero de cuenta: ES56 2100 0224 6602 0035 4349

- Contactaremos contigo para confirmar la recepcion del pago y tu plaza en el viaje
- Cumplimenta la Ficha de Inscripcién : www.terrakiaviatges.com/ficha-inscripcion/
- Envianos una copia de tu pasaporte (debe tener una validez de como minimo 6 meses)

Condiciones de cancelaciéon

- Si decides no viajar y nos lo notificas antes de que se haya confirmado la salida del viaje, te
devolveremos el importe de la reserva, pero tendras un cargo de 100€ en concepto de gastos de
gestion.

- Si cancelas el viaje una vez ya se te haya notificado la confirmacioén de la salida del viaje
perderas la totalidad del importe de la reserva (en este caso 600€).

- Si anulas tu asistencia al viaje dentro de los 30 dias antes de la salida del viaje la penalizacion
sera del 100% del importe abonado.

- En caso de que el billete de avién haya sido emitido en el momento en que decidas cancelar tu
viaje, el reembolso del importe del mismo estara sujeto a las condiciones de cancelacion que
imponga la compaiiia aérea.
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Notas importantes sobre el viaje

CONSIDERACIONES GENERALES

Debido a las particularidades de Bali, existe la posibilidad que el itinerario sufra variaciones en
su recorrido y lugares a visitar. Las condiciones meteoroldgicas cambiantes, el estado de la red
de carreteras en determinadas zonas pueden modificar tanto algunos de los horarios previstos
como el trazado de la ruta.

ALOJAMIENTOS

Nos alojaremos en hoteles de 3 y 4 estrellas bien ubicados en cada ciudad.

Las habitaciones serdn dobles o triples a compartir con las personas del mismo sexo integrantes
del grupo.

También hay la opcidn de solicitar con la reserva una habitacion individual para todo el viaje,
con el suplemento indicado.

CLIMA
En el mes de julio, el clima de Bali suele ser seco. Aun asi viviremos en una de las zonas mas
himedas del mundo, asi que pueden aparecer dias de lluvia.

VUELOS

El vuelo no estd incluido en el precio ya que compartimos viaje con personas de todo el mundo
de habla hispana.

Silo deseas, nos encargaremos de la reserva de tus vuelos para que puedas viajar con el grupo
desde su inicio. Bloqueamos tus vuelos sin compromiso hasta la confirmacion del viaje.

Los vuelos se reservan tan pronto se confirme la salida del viaje.

TRANSPORTES EN DESTINO

Para este viaje hemos contemplado un transporte con conductor que nos facilitara la inmersién
cultural. Se incluyen los traslados al aeropuerto siempre y cuando viajes con el grupo o tu hora
de llegada sea la misma. En caso de llegar a una hora distinta, te facilitaremos igualmente este
servicio pero deberas abonarlo a parte.

VACUNAS

No existe ninguna vacuna obligatoria para viajar a Bali.

Recomendamos visitar un centro de vacunacion internacional donde los profesionales de la
salud os asesoraran. En este enlace puedes consultar la lista de centros en Espaia:
http://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/sanidadExterior/salud/centrosvacu.htm

SEGURIDAD

La situacion politica y social en Bali es segura y estable.

Podéis visitar la pagina de Recomendaciones al Viajero del Ministerio de Asuntos Exteriores:
http://www.exteriores.gob.es/Portal/es/ServiciosAlCiudadano/SiViajasAlExtranjero/Paginas

RecomendacionesDeViaje.aspx



http://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/sanidadExterior/salud/centrosvacu.htm
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DOCUMENTACION

Para visitar Indonesia es necesario un visado que se obtendra en el mismo aeropuerto de Bali, a
la llegada. El pago del visado se hace alli mismo en efectivo o tarjeta de crédito
(aproximadamente 35€ a fecha de hoy).

SEGURO DE VIAJE

Todos nuestros viajes llevan incluido un seguro de asistencia en viaje. Este seguro cubre gastos
de asistencia sanitaria, transporte, accidentes, responsabilidad civil, cobertura COVID-19, etc. Es
muy recomendable contratar un seguro de cancelacion. Estamos a tu disposicién para ello y
también para ampliar las coberturas de tu seguro si lo consideras necesario.

COMENTARIOS ADICIONALES

La informacidn contenida en esta ficha técnica o presupuesto de viaje que se te ha facilitado
inicialmente, tiene caracter genérico y debe ser considerada como informacién provisional sobre
el viaje. Tanto los detalles del itinerario como todas las informaciones contenidas en esta ficha
técnica se elaboran con muchisima antelacién por lo que, algunos detalles, pueden estar sujetos
a modificaciones. En cualquier caso, todos los detalles quedaran perfectamente confirmados por
escrito en el momento de formalizar tu reserva definitiva. Las actividades propuestas en este
viaje pueden ser modificadas, sometidas a cambios de dltimo momento, o canceladas por
motivos ajenos a nuestra voluntad. Terrakia Viatges se reserva el derecho a modificar el guia
acompafiante en funcidn de la disponibilidad del mismo. El mantenimiento del precio y del
itinerario expresado en esta ficha técnica viene condicionado por la disponibilidad y coste de los
servicios que lo componen en el momento en que el cliente nos solicite la reserva en firme, de tal
manera que el precio definitivo o algin punto del itinerario puede variar hasta el momento que
el cliente solicite la formalizacion de la reserva y reconfirmemos los servicios y su coste con los
proveedores. Una vez efectuada la reserva en firme por el cliente, y confirmados los servicios y
su precio por parte de la agencia, éste solo podra ser revisado hasta 20 dias naturales antes de la
fecha de salida en el caso que haya variaciones en el coste de los transportes (incluido el precio
del carburante), en las tasas o impuestos referentes a determinados servicios (como los de
aterrizaje, embarque o desembarque en puertos y aeropuertos) y en los tipos de cambio
aplicados al viaje.



